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Vatersein gestaltest du.

Januar
VäterZeiten 2022

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Silvester

30 | 28 | 29 | 27 | 31 | 

Montag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag
Neujahr

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

10 | 

3 | 

17 | 

16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 

23 | 22 | 

30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag2 | 1 | 31 | 3 | 4 | 5 | 6 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Ich selber bin mit meinem 2. Kind schwanger. Es wäre für alle werdenden Mütter 
eine sehr große Hilfe, wenn der Partner nach der Geburt 10 Tage an ihrer Seite 

stünde, ohne finanzielle Nachteile zu erleiden.

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto: Pexels | Josh Willink





Vatersein gestaltest du.

Februar
VäterZeiten 2022

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Montag

Freitag Samstag Sonntag6 | 5 | 4 | 

31 | 

10 | 

3 | 

9 | 

2 | 

8 | 

1 | 

23 | 22 | 

2 | 1 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

7 | 

21 | 

28 | 

Montag Dienstag Mittwoch16 | 15 | 14 | 

Donnerstag

Donnerstag

24 | 

3 | 

Donnerstag17 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Ich bin selbst Vater und eine enge Bindung zu meinen Kindern war mir immer wichtig. 
Zudem bedarf in einer Partnerschaft auch die Mutter in den ersten Tagen nach der 

Geburt ein paar helfender Hände rund ums neugeborene Leben, da die Geburt 
zehrend und erschöpfend ist. Väterfreistellung ist ein wichtiger Schritt in Richtung 

einer kinderwohlwollenden Gesellschaft. Ich würde nur bitten das weiter zu treiben 
und von Partnerfreistellung zu sprechen, denn ich fände es furchtbar wenn die 

Partnerin einer biologischen "Mutter" aufgrund ihres Geschlechtes und der sexuellen 
Orientierung diskriminiert wird. Das Kind braucht die Nähe zu beiden Elternteilen.

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto:  iStock | yulkapopkova
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März
VäterZeiten 2022

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Montag

Freitag Samstag Sonntag3 | 2 | 1 | 

28 | 

10 | 

3 | 

9 | 

2 | 

8 | 

1 | 

23 | 22 | 

30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

7 | 

21 | 

28 | 

Montag Dienstag Mittwoch16 | 15 | 14 | 

Donnerstag

Donnerstag

24 | 

31 | 

Donnerstag17 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Weil ich als Psychotherapeutin für Kinder weiß, wie Notwendig es ist, dass auch der 
Vater mit beruflichen Druck die erste Zeit miterlebt und Mutter und Kind als fester 

Bestandteil begleitet.

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto: O. Metzler | Geborgenheit | Fotowettbewerb „Vatersein heute“ 2019
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April
VäterZeiten 2022

28 | 29 | 30 | 31 | Montag

Montag

Montag

Montag
Ostermontag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag
Karfreitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag
Tag der Arbeit

10 | 

3 | 

17 | 16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 23 | 22 | 

1 | 30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Eine Mutter gehört ins Wochenbett und braucht gerade in den ersten Tagen 
Unterstützung vom Partner. Auch im Zuge der Gleichberechtigung sollte doch ein 

Vater die Möglichkeit haben, von Anfang an eine enge Bindung zum Kind 
aufzubauen und auch von Anfang an merken, wie der Alltag mit dem Kind 

tatsächlich aussieht. So, dass er auch genauso kompetent sein eigenes Kind 
betreffend ist, wie die Mutter. Das sollte für jeden Elternteil gelten, egal ob 2 Väter, 

2 Mütter oder klassische Heteroeltern.
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Foto: Florian Kranz | Fotowettbewerb „Vatersein heute“ 2019
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Mai
VäterZeiten 2022

Montag

Montag

Montag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag
Christi Himmelfahrt

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag
Tag der Arbeit

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

10 | 

3 | 

17 | 16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 

1 | 31 | 

23 | 

22 | 

30 | 

29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

2 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

3 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

4 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

5 | 

29 | 27 | 28 | 26 | 25 | 30 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Weil die Zeit direkt nach der Geburt die intimste Zeit ist mit der (neuen) Familie!

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto: Felix Fries | Abendstimmung am Meer | Fotowettbewerb „Vatersein heute“ 2019





Juni

Vatersein gestaltest du.

VäterZeiten 2022

Montag

Montag
Pfingstmontag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag
Internationaler Vatertag

Sonntag

Sonntag

30 | 31 | 

10 | 

3 | 

17 | 16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 23 | 22 | 

1 | 3 | 30 | 2 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Vaterschaftsfreiste
llung

     

 Tage

 für einen gemeinsamen Start!

Jetzt!

https://openpetition.de/vaterschaftsfreistellung

Petition läuft bis zum 19. Juni 2022, 
dem Internationalen Vatertag
www.vaterschaftsfreistellung.de

Weil Familien viel zu oft benachteiligt 
sind, aber das beste versorgen was 

unsere Gesellschaft hat. Unsere Kinder 
sind unsere Zukunft.

Kommentar der Petition für 
10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto:  pixabay
 Jennifer Bayers

Foto:  pixabay | Andreas Wohlfahrt





Juli

Vatersein gestaltest du.

VäterZeiten 2022

27 | 28 | 29 | 30 | Montag

Montag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

10 | 

3 | 

17 | 16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 23 | 22 | 

31 | 30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Förderung der Eltern-Kind-Bindung
Förderung der partnerschaftlichen Fürsorge

Förderung eines physiologischen Wochenbetts ist für mich als Hebamme die Basis 
für einen Guten Start in die neue Familiensituation.

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto: Reinhild Müller | Fotowettbewerb „Vatersein heute“ 2019





August

Vatersein gestaltest du.

VäterZeiten 2022

Montag

Montag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

10 | 

3 | 

17 | 16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 23 | 22 | 

4 | 30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

2 | 1 | 31 | 3 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Weil Gleichberechtigung aktive Väter braucht.

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto: Nicole Tannenbaum | Fotowettbewerb „Vatersein heute“ 2019





September

Vatersein gestaltest du.

VäterZeiten 2022

29 | 30 | 31 | 

10 | 

3 | 

17 | 16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 23 | 22 | 

1 | 2 | 30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

Montag

Montag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Als 2-facher Vater konnte ich aufgrund der angespannten finanziellen Situation keine 
Elternzeit nehmen. Ich finde es gesellschaftlich ungerecht, dass in den ersten Tagen 

um die Geburt Urlaub genommen werden muss, da es grade da wichtig ist, für seine 
Familie da zu sein. Die meisten Menschen sehen dies so und vielleicht sollte man 

gerade in diesem besonderen Zeitraum die Familien stärker unterstützen.

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto:  Christian Adam





Oktober

Vatersein gestaltest du.

VäterZeiten 2022

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag29 | 27 | 28 | 26 | 30 | 

Montag
Tag der Arbeit

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

10 | 

3 | 

17 | 

16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 

23 | 22 | 

30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

Montag
Reformationstag

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag2 | 1 | 31 | 3 | 4 | 5 | 6 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Eigene Erfahrungen als Vater in Elternzeit gesammelt und erfahren, wie wichtig 
diese für eine gute Bindung und das Verständnis für die Bedürfnisse von Kind, 

Mutter, Vater und somit die ganze Familie ist.

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto: Maximilian Zentgraf | Gibt´s heute Fisch? | Fotowettbewerb „Vatersein heute“ 2019





November

Vatersein gestaltest du.

VäterZeiten 2022

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Montag

Freitag Samstag Sonntag4 | 3 | 2 | 

31 | 

10 | 

3 | 

9 | 

2 | 

8 | 

1 | 

23 | 22 | 

30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

7 | 

21 | 

28 | 

Montag Dienstag Mittwoch
Buß- & Bettag

16 | 15 | 14 | 

Donnerstag

Donnerstag

24 | 

1 | 

Donnerstag17 | 

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Ich habe die erste Zeit mit meiner Tochter sehr genießen können, habe dafür aber 
um den Geburtstermin meinen Jahresurlaub einsetzen müssen und im Anschluss 

direkt Elternzeit genommen. Gerade in der ersten Zeit, in der so viel passiert, 
ist jeder Tag wertvoll. 

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto: pixabay | StockSnap





Dezember

Vatersein gestaltest du.

VäterZeiten 2022

28 | 29 | 30 | 

10 | 

3 | 

17 | 16 | 

9 | 

2 | 

15 | 

8 | 

1 | 

24 | 23 | 22 | 

31 | 1 | 30 | 29 | 

11 | 

4 | 

18 | 

25 | 

12 | 

5 | 

19 | 

26 | 

13 | 

6 | 

20 | 

27 | 

14 | 

7 | 

21 | 

28 | 

Montag

Montag

Montag

Montag

Montag
2. Wihnachtstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag
Silvester

Sonntag

Sonntag

Sonntag

Sonntag
1. Weihnachtstag

Sonntag
Neujahr

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Weil ich selbst Vater bin und mich über eine gemeinsame Zeit mit meinen Zwillingen 
gefreut hätte. Zudem ist z. Zt. mein Sohn direkt betroffen.

Kommentar der Petition für 10 Tage Vaterschaftsfreistellung zur Geburt

Foto: pixabay | brfcs



Unsere Wanderausstellung zum Thema "Väter in Sachsen - Väter im Wandel" 
wurde im Sächsischen Landtag in Dresden eröffnet. Sie bietet eine Vielzahl von 
Themen heu�ger Vaterscha� im Spiegel der Zeit - ideal auch, um auf das Thema 
Vereinbarkeit Familie und Beruf aufmerksam zu machen. Sie können als 
Unternehmen, Ini�a�ve oder Einrichtung diese Ausstellung in Ihre Räume 
holen. Wählen Sie aus über 20 Portraits Ihre Themen aus!
Alle wich�gen Informa�onen finden Sie auf unserer Homepage. 
Bei Fragen rufen Sie uns gerne an! 

Zur Wanderausstellung gehören:
Ÿ 24 Bilder im Rahmen (Alu/Glas) 61 x 91 cm 
Ÿ 6 Bilder im Rahmen (Alu/Glas) Preisträger_Innen des Fotowe�bewerbes 

"Väter * Face�en * Leben" 50 x 70 cm 
Ÿ Rollup 80 x 200 cm für Ausstellungshinweis
Ÿ Broschüren "Väter in Sachsen - Väter im Wandel" (nach Bedarf/online als PDF 

abru�ar)

Die Ausstellung kann kostenfrei gebucht werden.

Zusätzlich können Ausstellungsflyer mit Ausstellungsadresse geliefert werden 
(Druckzeit incl. Lieferung vor Ort ca. eine Woche).
Transport und Versicherung müssen i.d.R. selbst übernommen werden. Ein 
Transport über eine Spedi�on kann organisiert werden.

kontakt@papaseiten.de
www.papaseiten.de
0176 - 878 463 72
0351 - 65 888 33-1 / Fax: -2

Veränderung leben

Eine Koopera�on mit dem Verband bina�onaler Familien und Partnerscha�en, iaf e.V. | "Vaterzeit im Ramadan?!" 



... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

In einer APP vereint will Papapool alle wichtigen Informationen und vor allem Aktionen und Angebote für Väter bereitstellen. Zu Spezialthemen wird 
auch an andere bestehende Homepages weitergeleitet.

Wir sind:
 - Informationsplattform insbesondere für Väter
 - ein nicht kommerzielles Angebot mit folgender 
   Themenvielfalt:

Finanziert mit Mitteln der Gleichstellungsbeauftragte 
der Landesdirektion Sachsen | Sächsisches 

Ministerium für Gleichstellung und Integration und 
der Hessenstiftung - familie hat zukunft

 
                              ... Väterangebote in Deiner Region

Aktiv mit Kindern
Väter mit größeren Kindern

Indoor

Männer im Gespräch

Alltagsräume

mit anderen Vätern
Krippe & Kita

Familienbild

Eltern

Männer in Sozialen Berufen

Fazit des Vaterseins

Übernachtungsmöglichkeiten mit 
Mein Papa kommt

Generationen – Väter und Großväter

pflegender Vater

Outdoor

www.papapool.de
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Unsere Förderer:
Landeshauptstadt Dresden - Gleichstellungsbeauftragte
Landesdirektion Dresden - Gleichstellungsbeauftragte

Unterstützen Sie unsere Arbeit mit Ihrer Spende! 

Väterzentrum Dresden e.V. bei der Ostsächsischen Sparkasse Dresden
IBAN: DE07 8505 0300 0221 1676 41
BIC: OSDDDE81XXX
Verwendungszweck Papaseiten.de

Wir sind bei Schulengel geprüfte 
gemeinnützige Einrichtung.

Väter Zeiten 2022

... die Seiten für Väter in Dresden

Papaseiten.de

Vatersein gestaltest du.

Landeshauptstadt Dresden

gefördert durch                                                                                                                                                     Mitglied im                                                                                                   ein Projekt des

ein Projekt des Väterzentrum Dresden e.V.                                      
Förstereistraße 35; 01099 Dresden
www.papaseiten.de | kontakt@papaseiten.de
       0176 878 463 72 | 0351 65 888 33-1 / Fax: -2          š™

(

Diese Maßnahme wird mi�inanziert durch Steuermi�el auf der Grundlage des vom Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.


